
RETNINGSLINJER OG SATSER FOR EGENBETALING FOR PLEIE- OG OMSORGSTJENESTER I SKI 
KOMMUNE 
 
Vedtatt i Ski kommunestyre 16.12.2009.  Vedtaket gjelder fra 01.01.2010. 
 
Generelt 
Retningslinjene og egenbetalingssatsene er fastsatt etter gjeldende lover og forskrifter; 
Lov om sosiale tjenester med forskrift ( 04. desember 1992) og 
lov om helsetjenesten i kommunene med forskrift (26.april 1995 med endringer). 
 
Egenbetaling for hjemmetjenester – betalingsgrunnlag (forskrift til lov om sosiale tjenester § 8-4) 
Betalingssatser for hjemmetjenester er basert på husstandens samlede inntekt.  
Til husstanden regnes bare ektefelle/samboere og i tillegg barn under 18 år, dersom hjelpen ytes på grunnlag av 
barnets omsorgs- og pleiebehov. 
 
Betalingen beregnes på grunnlag av husstandens samlede skattbare nettoinntekt før særfradrag.  Siste 
tilgjengelige skattelikning legges til grunn med mindre inntekten er vesentlig endret. Til inntekten legges også 
hjelpestønad fra folketrygden til hjelp i huset. 
 
Betalingssatser 
Betalingssatser inkl. abonnementsordningen omfatter praktisk bistand og opplæring og tjenester gitt i boliger med 
stasjonær bemanning. 
Abonnementsordning med følgende satser: 
 
  Vedtakstid per måned 
Inntekt 1 time 2 timer 3 timer 4 timer 5 timer 6 timer 7 timer 8 timer 
Under 2 G - 
kr. 145.762 100 155 155 155 155 155 155 155
Over 2 G -  
kr. 145.763 200 400 600 600 600 600 600 600
Over 3 G - 
kr. 218.643 230 450 700 900 1100 1100 1100 1100
Over 4 G - 
kr. 291.524 240 480 720 960 1200 1440 1600 1600
Over 5 G - 
kr. 364.405 250 500 750 1000 1250 1500 1750 2000

 
G= Folketrygdens grunnbeløp. Per 01.05.09  kr. 72.881,-  per år. 
 
Dersom hustandens samlede skattebare nettoinntekt før særfradrag er under 2 G, skal samlet vederlag for 
tjenester ikke overstige et utgiftstak på kroner 155,- per måned.  Vederlaget kan ikke overstige kommunens egne 
utgifter til angjeldende tjeneste (selvkost.).  For tiden utgjør selvkost kr. 253,- per time.  Betales tjenestene etter 
en abonnmentsordning som her, kan vederlaget ikke overstige kommunens samlede selvkost for tjenestene til 
den enkelte i den måneden abonnementet omfatter.  Tidsforbruket rundes av til nærmeste halvtime. 
 
Begrensninger i vederlaget / egenbetaling (forskrift til lov om sosiale tjenester § 8-1) 
Egenbetalingen skal ikke overstige kommunens egne utgifter til angjeldende tjeneste (selvkost). 
Egenbetaling kan ikke settes høyere enn at vedkommende beholder tilstrekkelig til å dekke personlige behov og 
bære sitt ansvar som forsørger. 
Brukere med lav betalingsevne kan søke om reduksjon eller fritak fra reglene om egenbetaling. 
Det kan ikke kreves dekning i vedkommendes formue. 
Rådmannen har fullmakt til å redusere eller frafalle krav om egenbetaling. 
 
Klageadgang (forskrift til lov om sosiale tjenester § 8-5) 
Vedtak om egenbetaling for praktisk bistand kan påklages. Endelig klageinstans er fylkesmannen. 



 
EGENBETALING FOR TJENESTER SOM FALLER UTENFOR  ABONNEMENTSORDNINGEN 
(ikke lovpålagte tjenester) 
 
Opphold på dagavdeling på Langhus bo- og servicesenter  kr  66,- per dag 
Transport til og fra dagavdelingen     kr  20,- per dag tur/retur 
 
Servicesenteret  – Kirkeveien  3 - middag                                  kr. 80,- per porsjon 
 
  
Trygghetsalarm      
Husstandens samlede inntekt Egenbetaling per måned 
Inntekt under 3 G – kr. 218.643 175,- 
Inntekt over 3 G – kr. 218.643 445 

 
Matlevering      kr   47,- per porsjon m/utkjøring 
 
Kostpris Kråkstadtunet     kr  2.300,- per mnd 
Andel fellesutgifter Kråkstadtunet    kr     500,- per mnd 
 
Korttidsopphold på Kråkstadtunet                                              kr    200,- per døgn 
(korttidsopphold ved Kråkstadtunet som er en omsorgsbolig, er ikke å regne som korttidsopphold i institusjon og faller 
derfor ikke inn under bestemmelsene om vederlag for opphold i institusjon) 
 
Klageadgang på tjenester som ikke er lovpålagte er hjemlet i forvaltningslovens kap.VI.  
Endelig klageinstans er kommunens klagenemd.  
 
Vederlagsbetaling / egenbetaling for opphold i sykehjem  
(forskrift til lov om helsetjenesten i kommunene §§ 3 og 4) 
 
Korttids- og rehabiliteringsopphold i sykehjem  kr  125,- per døgn 
Dagopphold                                                                                kr.   66,- per dag 
 
Klageadgang (forskrift til lov om helsetjenesten i kommunene § 8). 
Endelig klageinstans er helsetilsynet (fylkeslegen). 
 
 
 
 
 


