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Skoleeier 

For friskoler, skolens styre 
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Innføring av meldeplikt for skoler til NAV lokal trygd (tidligere 

trygdekontoret) når elever har fravær som kan skyldes utenlandsopphold 

 
Folketrygdloven § 21-4 er endret med virkning fra 22. desember 2006, slik at skolene kan 

pålegges meldeplikt til NAV lokal trygd når elever har fravær som kan skyldes 

utenlandsopphold. 

 

Folketrygdloven § 21-4 tredje ledd lyder: 

 

”Arbeids- og velferdsetaten kan pålegge helseinstitusjoner, fengsler og boformer for 

heldøgns omsorg og pleie å gi rutinemessige meldinger om innskriving og utskriving 

av klienter. Skoler kan pålegges å gi rutinemessige meldinger når elever har fravær 

som kan skyldes utenlandsopphold.” 

 

Det presiseres at meldeplikten gjelder alle grunnskoler, også friskoler. Videregående skoler 

omfattes ikke av meldeplikten.   

 

Bakgrunn 

Tiltaket om meldeplikt for skolene er begrunnet ut fra flere hensyn, bl.a. for å forhindre 

feilutbetaling av barnetrygd og eventuelle andre trygdeytelser (Ot.prp. nr. 106 (2004-2005), 

Ot.prp.nr. 13 (2005-2006) og Innst.O.nr. 33 2005-2006)). 

 

Retten til bl.a. barnetrygd er knyttet til opphold i Norge. Stønadsmottakerne har derfor plikt til 

å melde fra ved utenlandsopphold utover vanlig ferieopphold. Arbeids- og velferdsetaten 

opplever at denne meldeplikten ikke alltid overholdes, og er avhengig av gode virkemidler og 

hjemler for kontroll for å kunne avverge eller avdekke urettmessig utbetalinger.  Når skolene 

nå får plikt til å melde fra til NAV lokal trygd når et barn har fravær som kan skyldes 

utenlandsopphold, vil flere av disse tilfellene fanges opp.  

 

Meldeplikten 

Det fremgår av forarbeidene til lovendringen at det er skoleeier (for friskoler, skolens styre) 

som skal ha det overordnede ansvar for at meldeplikten overholdes. Dette utelukker imidlertid 

ikke at man i den enkelte kommune kan bestemme at skolene skal melde fra direkte til NAV 

lokal trygd. Det er opp til skoleetaten og skolene i den enkelte kommune å komme frem til 



     

hvordan meldeplikten best kan ivaretas. Det vesentlige er at skolemyndighetene rutinemessig 

og fortløpende melder fra til NAV lokal trygd om barn som har fravær som kan skyldes 

utenlandsopphold. Det er dessuten viktig med rutiner som sikrer rask tilbakemelding til NAV 

lokal trygd, slik at eventuell feilutbetaling kan reduseres. 

 

Det presiseres at opplysninger fra skolen ikke vil medføre at barnetrygd og andre ytelser 

opphører uten videre. NAV lokal trygd får imidlertid en foranledning til å undersøke nærmere 

om retten til stønad fortsatt er til stede.  

 

Nærmere om omfanget av meldeplikten 

Retten til bl. a. barnetrygd er som nevnt ovenfor knyttet til opphold i Norge. Selv om barnet 

har ugyldig fravær fra skolen, medfører ikke det nødvendigvis at det ikke foreligger rett til 

barnetrygd. Det er ved utenlandsopphold at barnetrygden kan bortfalle. Skolen må derfor 

melde fra også når de har kjennskap til utenlandsopphold som er rettmessige i forhold til 

skolen. Dette gjelder ikke ved kortere ferieopphold i utlandet (tre - fire uker). Det er ikke 

skolenes ansvar å ha oversikt over hvor elevene befinner seg i lovlige ferier. Det vil være når 

elever har fravær utenom de ordinære feriene, og eventuelt i tilknytning til ordinære ferier at 

skolen skal melde fra til NAV. Derimot vil det ikke være nødvendig å melde fra når skolen 

positivt vet at barnet er i Norge.  

 

Meldingen til NAV lokal trygd må være skriftlig og inneholde barnets navn og 

fødselsnummer. Det må videre fremgå fra hvilket tidspunkt barnet har vært borte fra skolen. 

Det må sendes en melding for hvert barn, slik at meldingen kan inngå som et dokument i 

saken.  

 

Når den enkelte skoleeier (for friskoler, skolens styre) har utarbeidet rutiner for melding til 

NAV, må gjeldende rutiner av oppfølgings- og kontrollhensyn oversendes til NAV lokal 

trygd.  

 

Iverksettelsestidspunktet 

Endringene i folketrygdloven § 21-4 trådte i kraft 22. desember 2006. Skolene gis en frist til 

1. mai 2007 til å utarbeide rutiner for melding til NAV.  

 

Med hilsen 
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