
 
 
 
 
Leksehjelpskontrakt for:_________________________________ 
 
 
Dag, tid og sted:________________________________________ 
 
 
Leksehjelper: 1.trinn: Hanne og Berit, 2.trinn: Bente og Liv,  

 3.trinn: Bente og Siri, 4.trinn: Bente og Siri 
   
Fra Opplæringsloven §1-a: 

 

Formålet med leksehjelpa er å gi eleven støtte til læringsarbeidet, kjensle av meistring, gode 
rammer for sjølvstendig arbeid og medverke til utjamning av sosiale forskjellar i opplæringa.  
       Leksehjelpa er ikkje ein del av opplæringa til eleven, men skal sjåast i samanheng med 
opplæringa. Leksehjelpa skal gi eleven hjelp med skolearbeidet.  
       Kommunen er ansvarleg for leksehjelpa og veljar korleis leksehjelpa skal organiserast. Det 
totale omfanget leksehjelp på 1.-4. årstrinn skal til saman vere minimum 8 timar kvar veke. Kvart 
årstrinn skal ha minimum ein time leksehjelp per veke.  
 

Presisering: 

 

Lekser er mer enn de tradisjonelle hjemmeoppgavene som gis av lærer. Lekser skal her forstås 
som skolearbeid eleven har behov for å jobbe med mer generelt. Dette skolearbeidet kan det være 
både eleven, læreren og leksehjelperen som tar initiativet til. 

 
Det gis tilbud om tilrettelegging for å gjøre leksearbeid på skolen i SFO-tiden. Tilbudet gis til 

alle i 1.-4.trinn, det er gratis og frivillig. Det er viktig å understreke at elevene får kun gjort 

deler av leksene i leksehjelptiden. Assistenter bistår elevene i leksehjelpen.  At leksene blir 

gjort, og kvaliteten på dette arbeidet, er elevens ansvar.  

 

Selv om skolen gir leksehjelp er det viktig å presisere at foresatte fortsatt har hovedansvaret 

for å følge opp elevens hjemmearbeid. Vi oppfordrer derfor alle foresatte til å engasjere seg i 

leksene og på den måten vise barnet at skolearbeid er viktig. Leksene vil gi innblikk i hva 

som gjennomgås på skolen i løpet av uken.  

 
Elevens ansvar: 
1. Møte presis til leksehjelpen 

2. Ha med lekseplan, riktige bøker og skriveredskaper 

3. Jobbe konsentrert med leksene og ikke forstyrre andre 

4. Vise melding til kontaktlærer i forbindelse med eventuelt fravær 

5. Levere leksene til kontaktlærer i tide 

Ved brudd på punkt 3 kan eleven bortvises fra resten av leksehjelpen samme dag. Ved to 

bortvisinger kontaktes hjemmet av ansvarlig leksehjelper. I dialog hjem-skole må det 

vurderes om tilbudet skal opprettholdes for eleven.  

 

 



Foresattes ansvar: 

1. Se gjennom leksene sammen med barnet og vurdere om kvaliteten er god nok. 

Oppfølgingen foresatte kan gi, i form av å sitte ved siden av eget barn, er uvurderlig. 

2. Øve leselekse sammen med barnet 

3. Hjelpe eleven til ferdigstillelse av leksene 

 

Skolens ansvar: 

1. Leksene skal være allerede gjennomgått stoff 

2. Leksene skal være tilpasset den enkeltes nivå 

3. Elevene får med lekseplan som ranselpost hver uke 

4. Lekseplanen er tilgjengelig på It`s learning 

7. Leksene rettes enten individuelt eller gjennomgås i klassen 

 

 

 

 

 

 

Bøleråsen skole, leksehjelp 

Ukedager Mandag Tirsdag Onsdag torsdag 

1.trinn 
 

 
Kl.  

12.35-13.35 
  

2.trinn 
Kl.  

13.20-14.20 
 

Kl.  
13.20-14.20 

 

3.trinn  
Kl 

13.20-14.20 
 

Kl 
13.20-14.20 

4.trinn 
Kl. 

 14.15-15.15 
Kl.  

13.20-14.20 
 

Kl. 
13.20-14.20 

 

 

Vi har lest kontrakten og takker ja til tilbudet om leksehjelp. Kontrakten er bindende inntil 

foresatte sier den opp. 

 

 

 

_______________________________   ________________________________ 

Elevens underskrift      Foresattes underskrift 

 


